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 昨年よりも暑さが早くやってきたように感じますね。園では午前中に必ずコップでお茶を飲

む時間を作り、目で見て飲んだことを確認して熱中症に十分注意して過ごしています。戸外で

遊ぶ時間を短くしたり、日陰を作るなど配慮しながら楽しく安心して遊べるようにしていきた

いと思います。  

 

            ★希望保育のお願い★ 

８月１３日（火）・１４日（水）・１５日（木）の３日間は希望保育とさせていただきます。 

お仕事で保育を希望される方は、７月２２日（月）までに連絡帳に書いてきてください。 

お知らせのあった方に申し込み用紙をお渡しします。期日厳守でお願いします。 

※この期間はお弁当・水筒（水かお茶）持参、園バスの運行はありません。 

ご協力をお願いします。 

７ 月 の 行 事 予 定  

 1日（月）星のふるさと館（ゆりぐみ） 

 2日（火）体育指導（オールシーズンプール） 

 4日（木）園開放（みんなあそびにおいでよ） 

 5日（金）七夕の集い 

 9日（火）水遊び開き 

11日（木）えいごレッスン 

12日（金）布団持ち帰り 

16日（火）身体測定 

17日（水）身体測定 

18日（木）誕生会 

23日（火）クッキング（ゆり組） 

24日（水）体育指導（ちゅうりっぷ組） 

    （園プールにて すみれ・ゆり組） 

25日（木）えいごレッスン 

26日（金）布団持ち帰り 

30日（火）避難訓練 

８ 月 の 行 事 予 定 

2日（金）夏まつり・縁日ごっこ 

6日（火）エコライフ出前講座 

7日（水）体育指導（ちゅうりっぷ組） 

   （園プールにて すみれ・ゆり組） 

9日（金）えいごレッスン・布団持ち帰り 

13日（火）～15日（木）お盆休み 

            （希望保育） 

20日 (火) 身体測定・集金日 

21日（水）身体測定 

22日（木）誕生会 

27日（火）避難訓練 

28日（水）園開放 

     （みんなあそびにおいでよ‼） 

30日（金）尿検査（ゆり・すみれ組） 

えいごレッスン 

      布団持ち帰り 
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お知らせ 

 

★６月８日の運動会ではご理解・ご協力と、たくさんの応援を頂きましてありがとうござ

いました。 

   

★１日（月）は、ゆり組が清里区の「星のふるさと館」へプラネタリウムや天体望遠鏡な 

   どを見に行きます。６月１３日に案内しました手紙をご確認ください。 

 

★９日（火）に園の「水遊び開き」をする予定です。用意するものなど詳細は６月１４日

に配布しました手紙を確認してください。 

 

★夏の間も内履きズックを履いて過ごしますが、保育活動の中で「はだし保育」を行って

いきたいと思います。また、７月・８月・９月は暑いので黄色い帽子ではなく、夏用の

帽子（麦わら帽子など自由）でよいですが、かけひもと名前を付けてください。 

 

  

 楽しく、安全なお弁当を！！ 

レジャーや公園など出かけることが多くなる季節。家族で 

お出かけしてお弁当をたべる機会もあると思います。園でもこれか 

ら遠足でお弁当を思ってきて頂くことも出てきますが、楽しく、 

安全なお弁当にするための注意点を確認しましょう‼ 

 

★素手でおかずは詰めない。 

手から食べ物に雑菌が付き、繁殖してしまいます。 

★おかずは中まで火を通す。 

細菌は熱に弱いため、７５℃以上で１分以上加熱するのが目安です。 

★ご飯やおかずは冷ましてから詰める。 

冷まさずに詰めるとお弁当箱に水滴がたまり、 

湿気で菌が繁殖しやすくなります。 

 

※夏のお弁当には保冷剤を 

活用していきましょう。 


